
	

	

 
 

 

Юбка 05 
С запа(ом на пуговицы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Юбка с запахом на пуговицы – незаменимая вещь в гардеробе. 
Актуальна для любого сезона, для осени выберите костюмные ткани в 
клетку или однотон, а летом - легкие принтованые. 
Длина юбки от талии - 62 см 
 

 
 
 
 
 

Уровень сложности: Легкий! 
 
 

 



	

	

 
Список необ*одимы* материалов 

 
Для подготовки выкройки 

• Принтер для распечатки файла с выкройкой (или можно 
воспользоваться услугами копировальных центров) 

• Ножницы для бумаги 
• Скотч молярный или обычный 

 
Для пошива: 

• Плательные ткани, не просвечивающиеся, мягкие, легко-
драпирующиеся, слабо-растяжимые, струящиеся. 
По составу: натуральные (хлопок, штапель, поплин), вискоза, 
смесовые, синтетические 

Для размеров 40-46 
110 см (с учетом усадки материала) при ширине ткани 145 см 
Для размеров 48-54 
140 см (с учетом усадки материала) при ширине ткани 145 см 

• Дублерин тонкий на трикотажной основе 70 см 
• Нитки в тон ткани – 1 катушка (Dor Tak, Gutermann или 

Madeira), если планируете срезы обрабатывать на оверлоке, вам 
понадобится 4 катушки в тон ткани (1 в машину и 3 на оверлок) 

• Пуговицы 5-7 шт. диаметром 1,5-2 см 
• 1 шт.  плоская пуговица диаметром 1 см 

 
Инструменты и оборудование: 

• Ножницы раскройные 
• Портновские булавки (желательно, тонкие, с металлическим 

ушком или стеклянным шариком-наконечником) 
• Иглы для ручных работ (для сметывания) 
• Иглы для швейной машины (№ 65-75 в зависимости от толщины 

и типа ткани) 
• Портновский мелок или обмылок 
• Утюг, гладильная доска/стол 
• Швейная машинка, с функцией обметывания петель 



	

	

Последовательность пошива юбки 
 
Продублировать деталь пояса и 2 
детали планки юбки до линии сгиба, 
обозначенной на лекалах  
 
 
 
 
 
 
 
 
Стачать вытачки на деталях спинки. 
Т.е.: сложить деталь по сгибу центра 
вытачки и проложить строчку на 
машинке по скату вытачки, начиная у 
ее основания (широкой части), уходя к 
вершине. На тонких материалах 
рекомендуется не делать закрепку, а 
завязать нитки на два узла и продеть в 
толщину вытачки концы с помощью 
иглы для ручных работ. 
Приутюжить, заутюжить к боковым 
швам. 
 
Стачать вытачки на половинках переда. 
Стачать перед и спинку по боковым 
швам. Т.е.: сложить детали лицом к 
лицу, сколоть по срезу (при 
необходимости – сметать), проложить 
стачивающую строчку. Припуск 
обметать, приутюжить и заутюжить 
вправо или лево. 
 
 
 



	

	

 
На детали пояса заутюжить на 1 см 
один из продольных припусков, на 
втором сделать разметку припуска на 1 
см. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Уравнивая сгиб заутюженного припуска 
с разметкой второго продольного 
припуска, приутюжить по центральной 
линии пояса. 
 
 
 
 
 
 
 
Формовка прямого пояса — важный 
этап, который обеспечивает идеальное 
прилегание пояса к талии. 
Немного натягивая (округляя) нижний 
срез пояса и припосаживая верхний 
сгиб приутюжить деталь пояса так, 
чтобы она приобрела округлую форму 
(см.фото). Для лучшей формовки после 
ВТО сгиб застоять (охладить) 
деревянным утюжком/подушкой для 
ВТО/деревянной линейкой 

 



	

	

Выполнить двойную подгибку низа: 
заутюжить сначала припуск на 1 см, 
затем на 2 см.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Выполнить отстрочку по низу юбки на 
1,8 см. Приутюжить. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
На левой стороне пояса обметать петлю 
под маленькую пуговицу (для фиксации 
нижнего слоя запАха), изнутри пояса 
пришить пуговицу. 
 
 
 
 
 
 
 
 


